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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Нормативно-правовой и документальной основой Программы духовно-нравственного развития обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон «Об образовании», федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников, Программа воспитания и социализации обучающихся.
Данная Программа содержит теоретические положения и методические рекомендации по организации целостного пространства духовно-нравственного развития младшего школьника.  

Такое пространство, иначе определяемое как уклад школьной жизни, интегрировано в урочную, внеурочную, внешкольную, семейную деятельность обучающегося и его родителей. При этом образовательное учреждение создает условия для реализации разработанной собственной программы, обеспечивая духовно-нравственное развитие обучающихся. 

Разрабатывая эту программу, мы исходили из конкретных возможностей лицея, проанализировали психологическую готовность учащихся к  работе, индивидуальные особенности учащихся, материальное и методическое обеспечение, учитывали запросы семей, взаимодействие с учреждениями дополнительного образования, основные направления работы школы: духовно-нравственное и здоровьесберегающее.  

Для организации и полноценного функционирования такого воспитательного процесса требуются согласованные усилия многих социальных субъектов: школы, семьи, общественных организаций, включая    учреждения дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных российских религиозных организаций. 

Ведущая, содержательно определяющая роль в создании социально-открытого уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу лицея. 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся  содержит шесть разделов.

Первый – «Цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся» раскрывает  конкретную цель и  задачи духовно-нравственного развития младших школьников. 

Второй раздел «Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся» содержит  приоритетные направления воспитательной работы и определяет  традиционные источники нравственности.
В третьем разделе «Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания» формулируются принципы и раскрываются особенности организации  духовно-нравственного развития и воспитания.
В четвертом разделе  «Содержание духовно-нравственного развития  и воспитания обучающихся» конкретизируются общие задачи с учетом младшего школьного возраста и систематизируются по основным направлениям развития и воспитания  обучающихся, а также приводятся примерные виды деятельности и формы занятий с учащимися.
Пятый раздел «Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию учащихся» формулирует  основные условия повышения эффективности совместной воспитательной деятельности школы, семьи и общественности; задачи, формы взаимодействия школы и семьи, взаимодействие школы с общественными и традиционными религиозными организациями.

В шестом разделе – «Планируемые результаты духовно-нравственного развития учащихся» определены ценностные отношения, представления, знания, опыт, которые должны быть сформированы у младших школьников по каждому из направлений воспитания.
Седьмой раздел «Критерии эффективности функционирования Программы духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников» предлагает ряд методик для изучения результата духовно-нравственного развития школьников, динамики нравственного развития, анализа состояния воспитательного процесса.
1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ, ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания личности младшего школьника формулируются, достигаются и решаются в контексте национального воспитательного идеала. На его основе в Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования обоснован «портрет выпускника начальной школы» и сформулирована основная цель нравственного развития и воспитания личности младшего школьника. Она заключается в становлении личностных характеристик выпускника начальной школы, а именно:
любящий свою семью, свой край (Белогорье), свою Родину и свой народ; уважающий и принимающий ценности своего рода и общества;
 способный     к     организации     собственной     деятельности     и     готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

доброжелательный,     умеющий     слушать      и     слышать      собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;
 Духовно-нравственное развитие и воспитание  - это процесс содействия духовно-нравственному становлению человека, формированию у него:

· нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, гражданственности,а патриотизма),

· нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости), 

· нравственной позиции (способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний),

· нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли).
        Цель:

 Воспитание, становление и развитие личности младшего школьника на основе нравственных ценностей и исторического опыта России через деятельностное отношение к окружающему миру, к людям, себе.

Задачи:
В области формирования личностной культуры:

· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться лучше»; 

· укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно своей совести;

· формирование основ морали – осознанной обучающимся необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у младшего школьника позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

· принятие обучающимся базовых общенациональных ценностей, национальных и этнических духовных традиций;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам;

· формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей;

· осознание младшим школьником ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности в пределах своих возможностей;

· формирование нравственного смысла учения.
В области формирования социальной культуры:
· формирование основ российской гражданской идентичности; 

· пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

· формирование патриотизма и гражданской солидарности;

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

· укрепление доверия к другим людям;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям;

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

· формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры:

· формирование отношения к семье как к основе российского общества;

· формирование у младшего школьника почтительного  отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

· знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.

Образовательное учреждение может конкретизировать общие задачи воспитания и социализации младших школьников для более полного достижения национального воспитательного идеала с учетом национальных и региональных условий и особенностей организации образовательного процесса, потребностей обучающихся и их родителей.
2. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ И ЦЕННОСТНЫЕ ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ   И ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
Задачи  воспитания  классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития  младших школьников.    
 В   условиях   современной   начальной   школы   процесс   духовно - нравственного развития и воспитания личности младшего школьника ориентирован на:
·  формирование жизненной позиции, соответствующей демократическим преобразованиям общества;
·  воспитание нравственных качеств на основе общечеловеческих
ценностей;

- организацию личностной и социально   ценной, многообразной
деятельности;
 На   основе      воспитательного   идеала   выпускника   начальной   школы определены традиционные источники нравственности:
·  патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; служение Отечеству, сохранение традиций своего народа);
·  гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг перед Отечеством, закон и правопорядок);
·  социальная    солидарность    (свобода   личная    и    национальная;
доверие      к     людям;      справедливость,      милосердие,     честь,
достоинство);
· семья (любовь к близким, почитание родителей, забота о старших
и младших);
· личность (саморазвитие и самосовершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, самоприятие и самоуважение, достоинство, любовь к жизни и человечеству, мудрость, способность к личностному и нравственному выбору);
·  традиционные российские религии и традиции народной культуры (свобода совести и вероисповедания, религиозные идеалы, межэтнический мир);
·  искусство   и   литература   (гармония,   духовный   мир   человека,
нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие);
·  наука (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание);
·  природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля);
·  человечество (мир во всем мире, многообразие и равноправие культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество);
·  труд и творчество (творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость).

Каждая из базовых ценностей превращается в воспитательную задачу. Для ее решения школьники вместе с педагогами, родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию:

·  общеобразовательных дисциплин;

·  произведений искусства и кино;

·  периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь;

·  духовной культуры и фольклора народов России; 

·  истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи;

·  жизненного опыта своих родителей и прародителей;

·  общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик;

·  других источников информации и научного знания. 
 Чтобы решить  задачи, поставленные перед общеобразовательным учреждением Концепцией,  в программе духовно-нравственного развития  и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования  определены  приоритетные направления воспитательной работы:
 1. Мое Отечество. 

 2. Внутренний мир и межличностные отношения.
 3. Мир природы и окружающая среда.

 4.  Мир культурного наследия. 
 5.  Радость труда.
6.  Здоровый образ жизни
Деятельность педагогического коллектива должна быть направлена на то, чтобы  обеспечить развитие у учащихся  способностей ориентироваться, быть социально - адаптированными, делать ценностный выбор и одновременно быть открытым миру, доверять ему и эффективно действовать в нем. 
3. ПРИНЦИПЫ И ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ СОДЕРЖАНИЯ  ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЧАЩИХСЯ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Программа  духовно-нравственного развития и воспитания направлена на формирование морально-нравственного, личностно развивающего, социально открытого уклада школьной жизни. Категория «уклад школьной жизни» является базовой для организации пространства духовно-нравственного развития обучающегося, его эффективной социализации и своевременного взросления.
  Уклад школьной жизни – это процесс формирования   жизни обучающихся, организуемый педагогическим коллективом школы при активном и согласованном участии семьи, общественных организаций, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных российских религиозных организаций. 

Уклад школьной жизни моделирует пространство культуры с абсолютным приоритетом традиционных нравственных начал. Школа вводит ребенка в мир высокой культуры. Но принять ту или иную ценность ребенок должен сам, через собственную деятельность. Педагогическая поддержка нравственного самоопределения младшего школьника есть одно из условий его духовно – нравственного развития. В процессе нравственного самоопределения пробуждается в человеке главное – совесть, его нравственное самосознание.
 В основе Программы духовно – нравственного развития и  воспитания обучающихся и организуемого в соответствии с ней нравственного уклада школьной жизни лежат перечисленные ниже принципы.
Принцип ориентации на идеал.
Идеал – это высшая ценность, высшая норма нравственных отношений, превосходная степень нравственного представления о должном. В содержании программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся начальной школы должны быть актуализованы определенные идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, в культурах народов России, в культурных традициях народов мира. Воспитательные идеалы поддерживают единство уклада школьной жизни, придают ему нравственные измерения.
Аксиологический принцип.
Воспитание представляет собой социальную деятельность, обеспечивающую передачу ценностей от старшего поколения к младшему, от взрослых к детям, от человека к человеку. Ценности нематериальны, ими нельзя владеть и распоряжаться. Ценность есть у человека только тогда, когда она принимается через совместную с другими людьми деятельность. 
   Аксиологический принцип изначально определяет систему воспитания и социализации школьников, весь уклад школьной жизни. Сам этот уклад должен быть социальной, культурной, личностной ценностью для младших школьников, педагогов и родителей Система ценностей определяет содержание основных направлений духовно – нравственного воспитания младших школьников. 
Принцип следования нравственному примеру.
Следование примеру – ведущий метод  нравственного воспитания. Пример – это модель выстраивания отношений ребенка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершенного значимым другим. Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами нравственного поведения. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечивает возможность построения собственной системы ценностных отношений. 

Принцип диалогического общения.
Диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями, учителем и с другими взрослыми  играет большую роль в формировании ценностных отношений. Диалог исходит из признания и уважения права школьника свободно выбирать и присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Выработка  собственной системы ценностей невозможны без диалогического общения ребенка со взрослым.
Принцип идентификации (персонификации)
      Идентификация-устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте выражена ориентация на персонифицированные идеалы - яркие, эмоционально-привлекательные образы людей. Персонифицированные идеалы являются действенными средствами нравственного воспитания ребенка.
Принцип полисубъектности воспитания
      Младший школьник включен в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности. Уклад школьной жизни предусматривает, что деятельность различных субъектов духовно-нравственного развития и воспитания при ведущей роли образовательного учреждения  должна быть по возможности согласована. Национальный воспитательный идеал, система базовых национальных ценностей должны быть приняты всеми субъектами развития и воспитания обучающимися.
Принцип системно - деятельностной организации воспитания. 
  Один из основателей системно - деятельностного подхода – А.Н. Леонтьев - определял воспитание как преобразование знания о ценностях в реально действующие мотивы поведения.

Принятие ребенком ценностей происходит через его собственную деятельность, педагогически организованное сотрудничество с учителями и воспитателями, родителями, сверстниками, другими значимыми для него субъектами. Применительно к организации пространства воспитания и социализации младшего школьника, пространства его духовно-нравственного развития системно - деятельностный подход имеет свои особенности: 

- воспитание как деятельность должно охватывать все  виды   образовательной деятельности: учебной, внеурочной, внешкольной.

-   системно - деятельностный подход учитывает утрату семьей и школой монополии на воспитание и предусматривает, что деятельность различных субъектов воспитания и социализации, при ведущей роли общеобразовательной школы, должна быть по возможности согласована. Системно - деятельностный принцип выступает методологической основой организации уклада школьной жизни.
Каждое из основных направлений  воспитания и социализации младших школьников оформляется в виде тематической программы. Основу такой программы составляют:
- система морально-нравственных установок и ценностей;

- многоукладность  программы, которая охватывает различные виды образовательной и социально-педагогической деятельности: урочной, внеурочной, внешкольной, семейной, общественно полезной;

- содержание в  программе ряда технологий воспитания и социализации по числу и характеру своих базовых ценностей. 
4.СОДЕРЖАНИЕ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЧАЩИХСЯ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

В содержании каждого из основных направлений духовно – нравственного развития и воспитания должны быть широко представлены примеры духовной, нравственной, ответственной жизни как из прошлого, так и из настоящего, в том числе получаемые при общении обучающихся с людьми, в жизни которых есть место духовному служению и моральному поступку.

Все направления  духовно – нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных, духовных, нравственных и культурных традиций.

1.  МОЕ ОТЕЧЕСТВО 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к  правам, свободам и обязанностям человека.
Ценности: любовь к России, к своему народу, к своему краю; уважение традиций своего народа; любовь к близким; долг перед старшим поколением,  семьей; свобода и ответственность; доверие к людям. традиции семьи, родная школа и ее традиции, история города, области, края, национальные герои и важнейшие события истории страны;
Задачи:
·  Формировать у учащихся уважительное отношение к своему дому,   своей семье, к представителям старшего поколения.

·  Воспитывать любвь к своему городу, родному краю, Родине, к своему   народу на основе традиций народной педагогики.

·  Дать представление о символах государства и субъекта Российской   Федерации  – Флаг, Герб, Гимн, о Конституции.
·  Воспитывать уважение к защитникам Родины, национальным героям, чувство национальной гордости.
·  Сформировать элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России. 

Формы и виды деятельности
1 уровень:  беседы «Россия-Родина моя», «Традиции моей семьи»,  «Символы Российского государства»; «Село, в котором я живу»;                                                                                                                                                                            чтение литературных произведений Алексеева и  С. Баруздина; экскурсии: «Мой район», к историческим памятникам, 
2 уровень: заочная игра-путешествие «С чего начинается Родина», «Родное Белогорье», «Права и обязанности человека»; выставка рисунков о России «Белая береза», «Мое село»; поход по родному краю «Край родной, навек любимый».
3 уровень:  участие в праздниках «День народного единства», «Масленица»; акции «Подари букет ветерану»,  «Земля - мой дом»; музейные уроки «Юные герои войны»,  «Печатный станок Ивана Федорова»; встречи с интересными людьми.
2. ВНУТРЕННИЙ МИР И МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ ОТНОШЕНИЯ. 
Воспитание  нравственных чувств и этического сознания 
Ценности: правила вежливого поведения в обществе, культура общения с людьми, отзывчивость, дружба, честность, справедливость, отношения в семье, нравственный выбор, милосердие, честь,     достоинство, любовь,    культура миропонимания, жизненные ценности.
Задачи:

·  Познакомить с правилами поведения и культурой общения в общественных местах.

·  Учить взаимоотношениям в коллективе, укрепление нравственной позитивной самооценки и самоуважения.
·  Формировать у младших школьников почтительное отношение к родителям, осознанное, заботливое отношение к старшим и младшим.

·  Воспитывать доброжелательность и эмоциональную отзывчивость, понимание и сопереживание другим людям.
Формы и виды деятельности
1 уровень:  беседа «Золотые правила этикета», «Семья человека – это святое», «Мое имя»;  игра-путешествие «В страну волшебных слов»; чтение и обсуждение произведений В.Осеевой, Л.Пантелеева.
2 уровень:  занятия – практикумы «Я - зритель», «Я - пассажир», «Идем в гости»; часы общения «Что такое хорошо!», «Давайте говорить друг другу комплименты», «Подари другому радость», «Что такое характер».
3 уровень: акция «Поможем детскому саду»; праздник «Рыцарский турнир вежливости», праздник Пасхи, концерт для родителей «От всей души», тренинг «Научись управлять собой», проблемно – ценностная дискуссия «Как избежать агрессии?»; диспут «Легко ли быть настоящим другом», «Что такое счастье».
3. МИР ПРИРОДЫ И ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА.

Воспитание ценностного отношения к природе и окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: жизнь; родная земля; заповедная природа; планета Земля, экологическое сознание.
Задачи:

· Развивать интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимать активную роль человека в природе.
· Воспитывать экологическую культуру, бережное отношения к зеленым насаждениям, птицам, животным и окружающей среде.
· Вовлекать детей в решение экологических проблем.

Формы и виды деятельности
1 уровень: целевые прогулки «Золотая осень», «Чудесница - зима», «Прилет птиц»; чтение произведений Н. И. Сладкова, Е.М. Чарушина, В. Бианки, М. Пришвина; беседы «Удивительный мир растений», «Пернатые друзья»,  «Мир комнатных растений», «Почемучкина поляна».
2 уровень: экскурсии в парк весной, в краеведческий музей; «По заповедным тропам»; музейный урок «Экология края»; выставки поделок «Осенний букет», «Чудеса природы»; конкурс рисунков «Осенний лист – краса природы», «Зимний пейзаж», «Природоохранительные знаки».
3 уровень: ярмарка «Осенний урожай»; экологические акции «Подкорми птиц», «Полейте дерево», «Внимание! Первоцветы»; праздники «Славим осень»,  «День птиц», «Земля – наш общий дом».
 4. МИР КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие; художественное творчество.
Задачи:
· Формировать представление об эстетических идеалах, потребность и умения выражать себя в доступных видах творчества;
·  Развивать у учащихся интерес к литературным произведениям,    произведениям искусства, спектаклям, концертам, выставкам, народным промыслам

· Воспитывать ценностное отношение  к культурному наследию.
Формы и виды деятельности.

1 уровень: экскурсии в парк, библиотеку, храм, художественный музей, музей народной культуры;  поход в кукольный театр, знакомство с произведениями искусства  «Ее  зовут Дымка»; беседа «О чем рассказывают сказки».
2 уровень: беседы об искусстве «О чем говорит музыка», «В чем красота человека», «Колядование», «Русская народная песня»; игра – путешествие «Устное народное творчество», турнир по сказкам А. С. Пушкина; конкурс пословиц и поговорок,  рисунков «Веселое Рождество», «Пасхальная радость», на лучшую новогоднюю открытку.
3 уровень: выставка букетов «Осенняя фантазия», акция «Самое новогоднее окно», конкурс «Малая Третьяковская галерея», карнавал литературных героев; праздники «Русский чай», «Встречаем Новый год», «Сударыня – Русская красота».
5. РАДОСТЬ ТРУДА
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
Ценности: трудолюбие; творчество; стремление к познанию; истина; созидание; целеустремленность; настойчивость в достижении целей; бережливость.
Задачи:
·  Формировать положительное отношение к труду, творчеству, человеку труда.
·  Развивать познавательную активность, творческие способности, трудовые навыки и умения.

· Способствовать приобретению опыта начального участия в различных видах общественно-полезной деятельности.

·  Воспитывать бережное отношение к результатам труда, к школьному и личному имуществу.

Формы и виды деятельности.

1 уровень: распределение поручений, организация дежурства по классу; экскурсии в библиотеку, в музей народной культуры; встречи с людьми разных профессий; чтение произведений о  труде.
2 уровень:  беседы «Мир профессий», «Путешествие в книжкино царство»;  интеллектуальный марафон «Чему учат в школе», конкурс эрудитов, экономическая игра «В гостях у Скруджа».
3 уровень: конкурс поделок «Город мастеров»; акции «Создание цветочных клумб», «Книжкина больница», «Чистый двор», «Покормите птиц зимой»; праздник труда.
6.ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому
 образу жизни

Ценности: здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни.
Задачи: 

· формировать представление о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье;

· дать представление с учетом принципа информационной безопасности о  негативных факторах риска здоровью детей;

· сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

· научить выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье;

· сформировать представление о правильном питании;

· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);

· научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье.
Формы и виды деятельности.
1 уровень: экскурсия в сельский медпункт, беседы «Режим дня», «Зубы и уход за ними», «Чистота – залог здоровья», «Вместе весело играть», прогулки в парк в разное время года, лекция фельдшера местного ФАП  «О правильном питании».

2 уровень: заочное путешествие в страну Здоровья, ролевая познавательная игра «О вреде курения», игры «Спортивный аттракцион», практикум «Как стать Неболейкой», художественная выставка «Мы за здоровый образ жизни».
3 уровень: дискуссия «Важен ли в жизни спорт», проект «Вредным привычкам – НЕТ!», акция «Пропаганда здорового образа жизни», спортивные соревнования по футболу, русской лапте.
5. СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШКОЛЫ, СЕМЬИ И ОБЩЕСТВЕННОСТИ ПО ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОМУ   РАЗВИТИЮ И ВОСПИТАНИЮ УЧАЩИХСЯ

 Духовно-нравственное развитие и воспитание  младших школьников осуществляются не только образовательным учреждением, но и семьей, внешкольными учреждениями по месту жительства. Взаимодействие школы и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни младшего школьника. 
Для развития ребенка очень важны гармоничные отношения с родителями. Основными задачами в работе с родителями являются:

-  развитие у родителей стремления  оказывать поддержку;

-  усиление взаимного интереса и принятия;

-  развитие конструктивных способов взаимодействия; 

- поиск новых конструктивных способов разрешения конфликтных ситуаций;

-  увеличение взаимной открытости;

-  улучшение понимания родителями собственного ребенка, особенностей и закономерностей его развития.
 Педагогическая культура родителей – один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития, воспитания  младших школьников. Уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов нравственного уклада жизни обучающихся. В силу этого повышение педагогической культуры родителей необходимо рассматривать как одно из важнейших направлений воспитания и социализации младших школьников. Для этого используются различные формы взаимодействия семьи и школы: 

- родительские собрания и конференции;

- индивидуальные консультации;

- педагогический практикум;

- родительский лекторий;

- семейная гостиная;

- родительские недели.

  В  деятельности образовательного учреждения по повышению педагогической культуры родителей принимают участие врачи,  работники правоохранительных органов, представители общественности.
          В формировании нравственного уклада школьной жизни свои традиционные позиции сохраняют учреждения дополнительного образования и культуры (музеи, библиотека, центр детского творчества).

Активное участие в процессах духовно-нравственного развития, воспитания и социализации учащихся на основе национальных ценностей и духовных приоритетов могут принимать традиционные центры народной культуры. 

         При  осуществлении программы воспитания и развития учащихся необходимо взаимодействовать  с общественными и традиционными религиозными организациями для создания достаточных условий духовно-нравственного развития младшего школьника, его воспитания и полноценной социализации в контексте формирования идентичности гражданина России, более полной реализации собственной программы воспитания и социализации обучающихся. 

6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО

РАЗВИТИЯ  И ВОСПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ 
В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижением обучающимися:
воспитательных результатов - тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности;

эффекта – последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности).

 Воспитательные результаты  распределяются по трем уровням.

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде. 
Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся – формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверие к людям и обществу.
Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, что должно учитываться при 
реализация Программы духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников  в образовательном учреждении МОУ «Плотавская средняя общеобразовательная школа Корочанского района Белгородской области». 

К ожидаемым результатам относятся: 
1. МОЕ ОТЕЧЕСТВО

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
· ценностное отношение к России, к своей малой родине,  государственной символике, русскому и родному языку, к народным традициям, к Конституции и законам Российской Федерации; к старшему поколению; 
· элементарные представления о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;
·  первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;
· начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища. 
2. ВНУТРЕННИЙ МИР  И  МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ ОТНОШЕНИЯ
Формирование нравственных чувств и этического сознания через взаимоотношения в коллективе и семье.

·  начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, представителями разных социальных групп;
·   нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 
·  способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;
·  неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие  к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
·  знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним;
· уважительное отношение к традиционным  религиям;
·   первоначальное умение видеть красоту в поведении, поступках людей.
3. МИР ПРИРОДЫ И ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА

    Воспитание ценностного отношения к природе и окружающей среде (экологическое воспитание).
·  ценностное отношение к природе;
·  первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;
·  элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 
·  первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 
·  личный опыт участия в экологических инициативах, проектах. 
4. МИР КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
·  первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире, в поведении и  поступках   людей;
·  элементарное представление об эстетических и художественных   ценностях отечественной литературы;
· первоначальный опыт  наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;
·  самореализация в различных видах деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества.
5. РАДОСТЬ ТРУДА
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
· формирование первоначального опыта участия в различных видах общественно - полезной и личностно-значимой деятельности;
· ценностное отношение к учебному труду и творчеству, человеку труда;
· первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;
· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создание нового;
· воспитание трудолюбия.
6. ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому
 образу жизни.

· Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

· Элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;
· Первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

· Первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· Знание о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
7.КРИТЕРИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ  ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПРОГРАММЫ ДУХОВНО – НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ

Важнейшим показателем эффективности функционирования Программы духовно – нравственного развития и  воспитания  младших школьников является нравственное развитие ребенка, существенные изменения в его  духовно-нравственном мире. Развитие проявляется в устойчивости нравственного поведения детей в обычных и осложненных ситуациях, в умении предвидеть  последствия своих поступков, в появлении внутреннего контроля – совести, а самого себя как носителя нравственности. 
Объективная оценка воспитательной работы возможна при использовании социологических и психолого-педагогических исследований (наблюдение, анкетирование, тестирование обучающихся, родителей и педагогов).

Формальные критерии:

- проектирование образовательной, внеурочной и  внешкольной среды общеобразовательного учреждения;

- создание условий для самореализации личности  во внеурочное

время.

Неформальные критерии:

- ориентация учащихся на конкретные нравственные и социальные нормы поведения, овладение навыками социально-нормативного поведения;

- оценка учащимися и родителями возможности ребенка реализовать свои способности в лицее;

- уровень психологической защищенности учащихся и в целом нравственно-психологический климат лицея;

- наличие стабильных доброжелательных отношений между обучающимися и педагогами.

В ходе развития воспитательной системы используется ряд методик: методики для изучения процесса и результата развития личности, методики диагностики сформированности коллектива, методики исследования удовлетворенности педагогов и родителей организацией воспитательного процесса и жизнедеятельности в лицее.
Наиболее информативными методами диагностики являются: беседа, наблюдение, тестирование, анкетирование, социометрия, ранжирование, недописанный тезис, рисуночный тест, ситуация выбора.

Из имеющихся диагностических методик наиболее эффективными являются методики:

МОЕ ОТЕЧЕСТВО
Воспитание патриотизма, гражданского самосознания, уважения к правам, свободам и обязанностям человека
1. Методика «Мои ценностные ориентации» (Н.П.Капустин, Н.Е.Щуркова)

Цель: выявление ценностей, которые  являются основными  компонентами в системе целевых ориентиров развития младшего школьника.

ВНУТРЕННИЙ МИР  И  МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ ОТНОШЕНИЯ
Воспитание нравственных чувств и этического сознания 
1. Методика «Проявление личностных качеств в поведении ребенка»

 (Н.Александрова, Н.Курносова)

Цель: диагностика уровня духовно-нравственных качеств личности обучающихся.

2. Методика «Психологическая атмосфера в коллективе»

Цель: изучение психологического климата в коллективе и взаимоотношений учащихся.

3.Методика «Магазин»

Цель: изучение уровня духовно- нравственного развития личности и коллектива, побуждение детей к рефлексии.

МИР ПРИРОДЫ И ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА
    Воспитание ценностного отношения к природе и окружающей среде (экологическое воспитание).
Тест «Отношение к природе»

Цель: выявление уровня сформированности экологического
сознания учащихся.

МИР КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
1.Педагогическое наблюдение.

2.Тест «Карта интересов»

Цель: изучение интересов младших школьников.
РАДОСТЬ ТРУДА
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
1.Метод ранжирования

2.Методика «Самооценка мотивов учебной деятельности»

Цель: выявление мотивации учебной деятельности.
ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ
Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому
 образу жизни.

1.Тест «Правила безопасности жизнедеятельности»

2.Модифицированная методика «Ценностные ориентиры» М.Рокича

3. Рисуночный тест «Дерево решений» (Л.А.Обухова, Н.А.Лемяскина)

Цель: выявление ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
Для исследования уровня духовно-нравственного развития и  воспитания учащихся 1-4 классов возможно использование методик, разработанных сотрудниками лаборатории воспитания нравственно-этической культуры Гос НИИ семьи и воспитания РАО.

Методика №1: Диагностика нравственной самооценки.

Методика №2: Диагностика этики поведения.

Методика №3: Диагностика отношения к жизненным ценностям.

Методика №4: Диагностика нравственной мотивации.

Эти методики позволяют видеть динамику духовно-нравственного  развития личности каждого ребенка и коллектива в целом, анализировать состояние воспитательного процесса, осуществлять анализ динамики изменений в развитии отдельных качеств личности.

Таким образом, систематическая работа по развитию и воспитанию духовно-нравственных качеств обучающихся  позволяет создать условия для осмысления детьми значимости для себя норм и правил поведения, развития ценностного отношения к себе, людям, окружающему миру.
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